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แมวเป็นสัตว์ที่มีสัญชาตญาณการเก็บซ่อนอา
การเจ็บปวด ดังนั้นจึงถือเป็นเรื่องยากหาก
จะบอกว่าแมวตัวไหนมีอาการเจ็บปวดอยู่ 
และยังทำ�ให้บ่อยครั้งเจ้าของสัตว์ไม่ทราบว่าแมวของตนกำ�ลังเจ็บปวดจากภาวะบางอย่าง โรค
ที่มักจะทำ�ให้แมวมีอาการเจ็บปวด ได้แก่ โรคข้ออักเสบ, โรคระบบทางเดินปัสสาวะ เป็นต้น ทั้งนี้การรักษาความเจ็บปวดหรือท
ำ�ให้คุณภาพชีวิตของแมวดีขึ้นมีอยู่มากมายหลายวิธีด้วยกัน ลองตรวจสอบข้อมูลด้านล่างเพื่อช่วยให้สัตวแพทย์สามารถสังเก
ตอาการความเจ็บปวดของแมวได้ง่ายขึ้น

ชื่อ-สกุล__________________________________________________________

ชื่อสัตว์เลี้ยง_______________________________________________________

กรุณาทำ�เครื่องหมายในช่องว่าง หากแมวของคุณแสดงอาการเหล่านี้

	¨ ไม่อยากกระโดดขึ้นที่สูง หรือกระโดดขึ้นที่สูงน้อยลง

	¨ กระโดดขึ้นหรือลงจากที่สูงยากขึ้น อาจมีอาการล้มหรือดูซุ่มซ่ามกว่าปกติ

	¨ หลีกเลี่ยงหรือเดินลงบันไดได้ยากขึ้น

	¨ ร่าเริงน้อยลง

	¨ ร้อนรนกระวนกระวาย นั่งหรือนอนแล้วก็ไม่สบายตัว 

	¨ ส่งเสียงขณะเคลื่อนตัว หรือเมื่อถูกสัมผัสตัว 

	¨ กินอาหารน้อยลง 

	¨ เล่นกับเจ้าของ หรือสัตว์ตัวอื่นๆน้อยลง (ปฏิเสธการแปรงขน, การลูบหัวลูบตามตัว, การอุ้ม, การกอด หรือคอยซ่อนตัว) 

	¨ เลีย, แทะ, หรือเกา ในบางตำ�แหน่งมากกว่าปกติ 

	¨ นอนหลับในท่าทางที่แปลกออกไป หรือเปลี่ยนสถานที่นอน 

	¨ มีพฤติกรรมดุร้ายผิดปกติเมื่อถูกสัมผัสหรือจับตัว 

	¨ มีการแสดงออกทางดวงตาที่ผิดปกติ เช่น จ้องมอง, ม่านตาขยายกว้าง, มองเหม่อลอย, หรี่ตา 

	¨ ไม่ยอมเข้ากระบะทราย หรือดูเดินเข้าออกกระบะทรายยาก

	¨ ไม่แต่งตัวหรือเลียขน ในบางตำ�แหน่งของร่างกาย

	¨ ข้อกังวลอื่นๆ ______________________________________________________________________

รู้หรือไม่? ทีมสัตวแพทย์ของคุณเป็นสมาชิกขององกรณ์ International 
Academy of Pain Management (IVAPM) ซึ่งเป็นองค์กรนานาชาติที่
จัดตั้งขึ้นเพื่อสวัสดิภาพของสัตว์ ให้ปราศจากความเจ็บปวด

แปลโดย นายสัตวแพทย์ ปฐมพงศ์ ทาปัน

ท่านสามารถติดต่อ 
IVAPM ผ่านทาง 
IVAPM@navc.com 

และสามารถศึกษาข้อมู
ลเพิ่มเติมเกี่ยวกับการจั
ดการความเจ็บปวดใน
สัตว์ ได้ที่ IVAPM.org

แมวของคุณมีอาการ
เจ็บปวดอยู่หรือไม่ ?




