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貓經常會因關節炎、泌尿道問題或其他許 
多情形而感到疼痛。要分辨你的寵物是 
否正感到疼痛可能是一件具有挑戰性的 
事，因為貓隱藏疼痛的本能很強烈。對於治療貓的疼痛以及提供牠們更舒適的生活這件 
事我們有很多選擇。請利用下面的清單來幫助你的獸醫師判斷你的貓是否正感受到疼痛。

你的姓名：_______________________________________________________

寵物名：_________________________________________________________

如果你的貓有下列情形，請打勾（複選）：

 ¨ 不願意跳上檯面或家具（或頻率減少）

 ¨ 跳上或跳下檯面或家具時會有困難（跌倒摔落或看起來很笨拙）

 ¨ 上下樓梯時有困難或是會避免上下樓梯

 ¨ 比較不愛玩耍 

 ¨ 坐立難安或難以找到一個舒服的姿勢

 ¨ 當被觸碰或是移動時會發出叫聲（呼嚕聲或是哈氣聲）

 ¨ 食慾減退 

 ¨ 跟人或動物互動的慾望降低（躲藏、不想被摸、不想被梳毛、不想被抱住或被抱起）

 ¨ 過度舔舐、啃咬或搔抓身體的特定部位

 ¨ 以不尋常的姿勢或在不尋常的地點睡覺

 ¨ 被接近或被觸摸時會不尋常地具有攻擊性（咬、哈氣、飛機耳）

 ¨ 眼睛的外觀改變（瞪大眼睛、瞳孔放大、發呆或是眼睛瞇起）

 ¨ 停止使用貓砂盆或是進出貓砂盆有困難 

 ¨ 完全不理毛或是不為特定區域理毛

 ¨ 其他疑慮 ______________________________________________________________________

你的獸醫團隊是國際獸醫疼痛管理學會(International Veterinary 
Academy of Pain Management—IVAPM)的成員， 
而這個學會是個致力於確保動物們的生活不受疼痛困擾的國際組織。 

對於這些資訊有任
何疑問嗎？請透過
IVAPM@navc.com
聯絡IVAPM

想知道更多關於動物
疼痛管理的資訊， 
請上IVAPM.org 
網站查詢

你的貓正在感
受到疼痛嗎？


